
	
  

VESTLANDSLIGAEN	
  
24.	
  –	
  26.	
  april	
  2015	
  

Sørlandet	
  
	
  

Informasjon	
  
	
  

	
  
	
  

	
  



	
  

Aktiv	
  Sør	
  IL	
  ønsker	
  alle	
  hjertelig	
  velkommen	
  til	
  første	
  
kamphelg	
  i	
  Vestlandsligaen	
  2015	
  i	
  Lillesand!	
  

	
  
Fredag	
  24.	
  april:	
  

-­‐ Kveldsmat	
  i	
  klubbhuset	
  ved	
  Lillesand	
  Stadion	
  fra	
  kl.	
  20:00	
  

Meld	
  ifra	
  en	
  time	
  før	
  ankomst	
  (når	
  dere	
  passerer	
  Mandal)	
  

-­‐ Innlosjering	
  

	
  

Lørdag	
  25.	
  april:	
  

-­‐ 07:45	
  –	
  08:45	
  –	
  Frokost	
  i	
  Møglestuhallen	
  

-­‐ 08:15	
  –	
  Info	
  i	
  Møglestuhallen	
  

-­‐ 09:00	
  –	
  Turneringsstart,	
  kampoppsett	
  ligger	
  vedlagt	
  

-­‐ 09:00	
  –	
  18:00	
  –	
  Åpen	
  kiosk	
  i	
  klubbhuset	
  

-­‐ 13:00	
  –	
  Utdeling	
  av	
  lunsj	
  

-­‐ 18:00	
  –	
  Dusjing	
  i	
  garderobene	
  i	
  klubbhuset	
  (gutter)	
  og	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

Holtahallen	
  (jenter)	
  

-­‐ 19:00	
  –	
  Fest	
  i	
  Møglestuhallen	
  

-­‐ 21:00	
  –	
  Offisielt	
  program	
  over,	
  2-­‐4	
  lag	
  +	
  ledere	
  går	
  til	
  losji.	
  

Uformelt	
  samfunn	
  i	
  Møglestuhallen	
  for	
  5.	
  klasse++	
  

-­‐ 23:30	
  –	
  God	
  natt	
  

	
  

Søndag	
  26.	
  april:	
  

-­‐ 08:30	
  –	
  10:00	
  Frokost	
  i	
  Møglestuhallen	
  

-­‐ 10:00	
  –	
  Hjemreise	
  

	
  



	
  

Overnatting:	
  
	
  

Gutter	
  2-­‐4	
  klasse	
  +	
  sine	
  ledere	
  

-­‐ Kalvild	
  Gård	
  –	
  Adresse:	
  Østre	
  Kystvei	
  399,	
  4790	
  Lillesand	
  

-­‐ 4,8	
  km	
  fra	
  Møglestu	
  

Gutter	
  resten	
  

-­‐ Møglestuhallen	
  

Jenter	
  

-­‐ Holtahallen	
  

	
  

Liggeunderlag	
  og	
  sovepose	
  må	
  tas	
  med.	
  Det	
  er	
  viktig	
  at	
  alle	
  rydder	
  

etter	
  bruk.	
  Utvask	
  ordner	
  vi.	
  

	
  

Annet:	
  
Pakkeliste:	
  

-­‐ Liggeunderlag	
  

-­‐ Sovepose	
  

-­‐ Fotballdrakt,	
  sko,	
  leggskinn	
  (påbudt),	
  overtrekk	
  

-­‐ Drikkeflaske	
  

-­‐ Matpenger	
  

-­‐ Toalettsaker	
  

-­‐ Klær	
  til	
  fest	
  –	
  Tema:	
  Casual	
  Black	
  &	
  White	
  
	
  

	
  



	
  

Før	
  kamp:	
  

-­‐ Møt	
  opp	
  ved	
  banen	
  i	
  god	
  tid,	
  minst	
  10	
  min	
  før	
  kampstart	
  

-­‐ Ha	
  laget	
  klart	
  før	
  forrige	
  kamp	
  er	
  ferdigspilt	
  

	
  

Etter	
  kamp:	
  

-­‐ Takk	
  spillere	
  og	
  trenere	
  for	
  kampen	
  

-­‐ Orienter	
  deg	
  om	
  neste	
  kamp	
  

-­‐ Dommer	
  melder	
  mål	
  og	
  målscorere	
  til	
  sekretariat	
  

-­‐ Trenere	
  melder	
  ”Viktigste	
  spiller”	
  for	
  eget	
  lag	
  og	
  	
  

motstander	
  til	
  sekretariat	
  

	
  

www.vestlandsliga.no	
  	
  -­‐	
  Live	
  update	
  av	
  kamper	
  og	
  tabell	
  

	
  

	
  

Instagram	
  -­‐	
  #vestlandsligaen2015	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Vi	
  premierer	
  dagens	
  beste	
  bilde	
  på	
  denne	
  emneknaggen	
  J 	
  

	
  

	
  



	
  

Viktige	
  telefonnummer:	
  

	
  

Siri	
  Baardsen	
   	
   Spørsmål	
  generelt	
   	
   	
   924	
  11	
  477	
  

Eirik	
  Bolsønes	
   	
   Spørsmål	
  generelt	
   	
   	
   984	
  77	
  636	
  

	
  

Mats	
  M.	
  Jacobsen	
   Overnatting	
  gutter	
   	
   	
   934	
  32	
  230	
  

Line	
  Epland	
   	
   Overnatting	
  jenter	
   	
   	
   906	
  35	
  818	
  

	
  

Janne	
  Johansen	
  	
   Sykestue	
   	
   	
   	
   	
   906	
  91	
  755	
  

	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  



	
  

Veibeskrivelse	
  til	
  Møglestu:	
  

Ta	
  avkjørsel	
  85	
  fra	
  E18	
  
	
  

	
  
	
  
Ta	
  til	
  høyre	
  i	
  rundkjøring	
  og	
  parker	
  her	
  hele	
  helgen	
  (gjelder	
  ikke	
  
de	
  som	
  skal	
  overnatte	
  på	
  Kalvild.)	
  Kjøring	
  mellom	
  destinasjonene	
  
ikke	
  nødvendig.	
  
	
  

	
  
	
  
	
  



	
  

Veibeskrivelse	
  til	
  Kalvild	
  Gård:	
  
	
  

	
  
	
  
Oversiktskart	
  over	
  Møglestu:	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

Lillesand	
  	
  
senter	
  

Kalvild	
  
Gård	
  

Møglestu	
  

Overnatting	
  gutter	
  
Frokost	
  
Fest	
  

Overnatting	
  
jenter	
  

Kamparena	
  

Klubbhus	
  
Mat	
  fredag	
  

Retning	
  	
  
Kalvild	
  Gård	
  

Parkering	
  



	
  

Oversiktskart	
  over	
  kampområde:	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

Cafe	
  
Sykestue	
  
Toaletter	
  

	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Aktivitetsområde	
  

	
  
1A	
  

1B	
  

2A	
  

2B	
  

3A	
  
3B	
  

	
  
Sekretariat	
  
	
  Speaker	
  



	
  

	
  
	
  

Vel	
  møtt	
  til	
  en	
  fantastisk	
  trivelig	
  fotballhelg	
  sammen!	
  
	
  
	
  


